GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

forschungs
aufea b@3 v

Forschungsfrage:
Wie kann ich die Gesundheit von alteren Menschen verbessern?

Forschungsziel:
Ich untersuche, wie personliche Begegnungen mit alteren Men-
schen deren Gesundheit beeinflussen.

Wie gehe ich vor?
Ich besuche taglich eine altere Person und verbringe Zeit mit ihr.
Ich mache Bilder von uns und befrage die Person Uber
ihr Befinden.

Wie dokumentiere ich?
Ich mache ein Bild der Person und fulle die Fragebogen aus.
Ich klebe das Bild und die Fragebogen ins Forschungsbuch.
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